VRTEC VOLICINA

JEDILNIK

os volicina

DAN | OPOMBA |

ZAJTRK

DOP. MALICA

| KOSILO

POP. MALICA

14.9.2026 — 18.9.2026

Nesladkan sadni caj, rzeni

PON kruh (1), pidanéja prsa, Sadni kroznik Grahova juha (7,9), piS¢ancji trakci v omaki (1,9), duseni riz z Slrova! strucka (1,6),
14.9. . grahom, zelena solata grozdje
paprika
TOR Rzeni kruh (1'§)$ r‘.narmelada, Sadni kroznik Kokosja juha z zakuho (1,3), musaka (3,7), rdeca pesa Sadna skuta (7)
15.9. nesladkan sani ¢aj
SRE Mleko (7), ovseni kosmici (1), . . v . . . Makova pletenica
16.9. banana, posip cimet Sadni kroznik Goveji golaz (1), polenta (1), jabol¢ni zavitek (1,3,7) (1,3,6), paprika
= Nesladkan sadni ¢aj, koruzni vy oyl s . .
CET kruh (1,6), sirni namaz (7), Sadni kroznik Plscanvc‘Ja ol:.>:ira ¢ Zdr.ObOVImI zlicniki (1'3'.7)' rzenikruh (1), EKO sadni kefir (7)
17.9. . domadi vanilijev puding (EKO mleko) (7), jabolko
paradiznik
PET BREZMESNI Nesl:ildkan sad'nl'(v:aj, . Cvetacna juha (7,9), zelenjavni zrezek (1,3), EKO pecen krompir, Grlsm‘l (1).' sadvnc.> B
umesana EKO jajcka (3), Sadni kroznik . zelenjavni kroznik
18.9. DAN kuhana zelenjava

polbeli kruh (1,6), paprika

21.9.2026 —25.9.2026

Nesladkan sadni ¢aj, graham

Korenckova juha (9), pis¢ancji zrezek v naravni omaki (1,9), rZzeni

Temna Zemlja (1,6),

;102 kruh (1,6,11), rezina sira (7), Sadni kroZznik njoki (1,3,12), paradiznik-kumari¢na solata palcke korenja
o paprika
TOR Nesladkan sadni ¢aj, ovseni Zdrobova juha (1,9), peceno puranje meso, rizi bizi, zelena Domaci bananin kruh
59 9 kruh (1,6), lecin namaz (7), Sadni kroznik solata (1,3,7)
o paradiznik
SRE Manj sladki kakav (mleko) Pasulj (1,9), rZzeni kruh (1), sadna skuta (7) Ovseni kruh (1,6,11),
(6,7), polnozrnati rogljicek Sadni kroZznik piscancja prsa,
23.9. .
(1,6,7) paprika
CET Nesladkan sadni ¢aj, rZeni Prezganka (1,3,9), pecenka (9), prazen krompir, zelena solata s Makova strucka
949 kruh (1,6), ribji namaz (4,7), Sadni kroznik fizolom (1,6,11), sadje
o ¢eSnjev paradiznik
Navadni jogurt (7), domaca Zelenjavna enolon¢nica z leco in strocjim fizolom, carski Sadno — zelenjavni
PET BREZMESNI | malinova omaka, Zzemlja Sadni kroznik prazenec (1,3,7) z marmelado, domaci jabol¢ni kompot kroznik, polnozrnati
25.9. DAN (1,6) piskoti z man;j slad.

(1,6)

Sestavine, ki vsebujejo alergeno snov, so oznacene z ustrezno Stevilko, razlago le teh pa najdete v prilogi jedilnika.

Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepaju jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi alergene v sledovih (priloga jedilnika).
Pri vseh obrokih na voljo Se razlicne vrste kruha, sveze sadje in zelenjava.

Mleko v mle¢nih obrokih, med in jabolka so lokalno pridelana (razen, ¢e ni oznaceno drugace).

V primeru medicinsko indicirane diete je prehrana prilagojena posameznim otrokom.
Otroci imajo ¢ez dan na voljo pitno vodo ali nesladkan caj.

V primeru, da ni moZno zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

*EKO Zivilo — Zivilo z ekoloskim certifikatom / ekoloske pridelave
**lokalno pridelano Zivilo — Zivilo lokalnega izvora

BREZMESNI DAN — vsaj enkrat tedensko ponudimo vse obroke v

dnevu brez mesa in mesnih izdelkov.




