VRTEC VOLICINA

JEDILNIK

os volicina

DAN | OPOMBA |

ZAJTRK

| DOP. MALICA |

KOSILO

POP. MALICA

30. 3. 2026 — 3. 4. 2026

PON Nesladkan sadni ¢aj, sirova strucka , . . . . .

303 (1,6,7), Cednjev paradiznik Sadni kroznik Goveji golaz (1,9), polenta (1), zelena solata Kruh (1,6), sadje

TOR Mleko (7), rzeni kruh (1,6), e Spargljeva juha (7,9), pis¢ang;ji trakci v omaki (1,9), vlivanci (1,3), | Rzeni kruh (1),

Sadni kroznik o )

31.3 marmelada kitajsko zelje marmelada

SRE Nesladkan sadni ¢aj, Strucka z . - . v Y . Crni kruh (1,6), rezina

14 zeli&nim maslom (1,6,7) Sadni kroznik Segedin golaz (1,9), kasnate klobase (1), sadje sira (7), paprika

CET Nesladkan sadni ¢aj, toast z EKO . . . Porova juha (7,9), polnozrnati Spageti z mesno polivko (1,3,9), O.vs.enl kruh (1,6),
. ; Sadni kroZnik sirni namaz (7),

2.4 jajcko (1,3,6), paprika zelena solata v v v

cesSnjev paradiznik
PET BREZMESNI | Manj sladki kakav (mleko) (1,6,7), e Cvetacna juha (7,9), losos pripravljen v konvektomatu (4), EKO N .
3.4 DAN Cajni rogljicek (1,6) Sadni kroznik krompirjeva solata, kuhan korencek Grisini (1,11), sadje

6.4.2026 - 10. 4. 2026

P:r VELIKONOCNI PONEDELJEK — 6. APRIL (PRAZNIK)

TOR Nesladkan sadni ¢aj, ovseni kruh Korenckova juha (9), piS¢ancji zrezek v naravni omaki (1,9), rZzeni | RZeni kruh (1,6),

74 (1,6), lecin namaz (7), paradiznik Sadni kroznik njoki (1,3,12), kitajsko zelje pis¢ancja prsa v

’ ovitku, sveza kumara

Bela kava (mleko) (1,6,7), graham Spinacna juha (7,9), ribji file pripravljen v konvektomatu (4,9), Polnozrnati piskoti

SRE BREZMESNI . . . v .

3.4 DAN kruh (1,6,11), rezina sira (7), Sadni kroznik kus kus (1), zelena solata (1,3,6,7), sadje
paprika

CET Nesladkan sadni ¢aj, rZzeni kruh (1,6), Sadni krosnik PreZganka (1,3,9), pecenka (9), prazen krompir, zelena solata s Makova Strucka

9.4 ribji namaz (4,7), ceSnjev paradiznik fizolom (1,6,11), sadje

PET Nesladkan sadni ¢aj, polbeli kruh Pis¢ancja obara z zdrobovimi Zli¢niki (1,3,7), rzeni kruh (1), Mleko (7), banana

10.4 (1,6), umesana EKO jajcka (3), Sadni kroznik domadi vanilijev puding (EKO mleko) (7)

sveZza kumara

Sestavine, ki vsebujejo alergeno snov, so oznadene z ustrezno Stevilko, razlago le teh pa najdete v prilogi jedilnika.
Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepaju jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi alergene v sledovih (priloga jedilnika).

Pri vseh obrokih na voljo Se razlicne vrste kruha, sveze sadje in zelenjava.
Mleko v mle¢nih obrokih, med in jabolka so lokalno pridelana (razen, ¢e ni oznaceno drugace).
V primeru medicinsko indicirane diete je prehrana prilagojena posameznim otrokom.

Otroci imajo ¢ez dan na voljo pitno vodo ali nesladkan caj.
V primeru, da ni moZno zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

*EKO Zivilo — Zivilo z ekoloskim certifikatom / ekoloske pridelave
**|okalno pridelano Zivilo — Zivilo lokalnega izvora

BREZMESNI DAN — vsaj enkrat tedensko ponudimo vse obroke v

dnevu brez mesa in mesnih izdelkov.




