0S VOLICINA

JEDILNIK

os volicina

DAN | OPOMBA |

ZAJTRK

DOP. MALICA

KOSILO

POP. MALICA

2.3.2026 — 6.3.2026

Nesladkan sadni ¢aj, rzeni

Mleko (7), koruzni in ovseni

PON 8sz: vy v iy . Zelenjavna juha (9), govedina v omaki (1,9), Siroki Mlecni kruh (1,6,7),
53 JABOLKO kruh‘(l), piScancja prsa, kosmici (1,7), suhe brusnice (12), rezanci (1,3), kitajsko zelje jabolko
paprika banana
TOR Nesladkan sadni Faj' graham Nesladlfin szifinl Caj, rzeni kruh Goveja juha z zakuho (1,3,7), pis¢angji zrezek, kus
kruh (1,6,11), rezina sira (7), | (1,6), piS¢ancja prsa, mocarela (7), Sadna solata
3.3. . v kus (1), zelena solata
paradiznik paradiznik, jabolko
SRE BREZMESNI | Mleko (7), ¢ajni rogljicek :gzlr?siia:a?gsl(;?’ Ze:L:rUh (1), Cvetacna juha (7,9), ribji file pripravljen v Makova Strucka
4.3, DAN (1,6) .  Papriia, konvektomatu (4), EKO krompir, zeljna solata (1,6,11), sadje
mandarina
CET Nes"—’_‘d_lfan sadni caj, rzen kruh EKO sadni kefir (7), kraljeva strucka | Korenckova juha (9), riZzota s pis¢ancjim mesom (9), Grisini (1), sadno —
(1), ribji namaz (4,7), kisla N . . _
5.3. X (1,3,6,11), EKO banana rdeca pesa zelenjavni kroznik
kumarica (10)
PET Erisfia(il;agkﬁ?nnLZ?nJ'arzzim ggéliz(j(g?nr;ae:m:jjr; ;Jlm6e)sar;a flllf: Piscancja obara z zdrobovimi Zlicniki (1,3,7,9), sadni Mleko (7), banana
6.3 ’ el / /Pl Paprika, biskvit (1,3,6,7,8,11) ’

medom (7)

EKO jabolko

9.3.2026 — 13.3.2026

PSenicni zdrob na mleku

Nesladkan sadni ¢aj, sendvi¢ (temna

Piscancja juha (9), pisc¢ancje krace, mlinci (1,3), rdece

Skutina Zemlja (1,6,7)

PON KULTURNI (1,7), posip manj sladki kakav | Zemlja, lahki sir, piS¢ancja posebna) zelje
9.3 DAN (6,7) (1,6,7), jabolko
B Nesladkan sadni ¢aj, polbeli Nesladkan sadni ¢aj, sezamova Ricet (1,9), rZzeni kruh (1), sadna skuta (7)
TOR | SSZ:ZELENA | kruh (1,6), ¢icerikin namaz bombetka (1,6,11), pleskavica, Sadno — zelenjavni
10.3. SOLATA (7), paprika paradiznik, ketCup, gorcica (10), kroznik
jabolko
SRE Nesladkan sadni Caj, ume3ana Smetanovo — krompirjeva juha RiZ, govedina stroganov (1,9), kitajsko zelje Mleko (7), banana
g EKO jajcka (3), polbeli kruh (1,7,9), rzeni kruh (1), jabolko
: (1,6), paprika

CET &s7: Nesladkan sadni ¢aj, EKO mleko (7), domaci kruh (1), Goveja juha z zakuho (1,3,9), sesekljani zrezek, EKO | Jabol¢na blazinica

) polnozrnata sirova $trucka marmelada s kislo smetano (7), banana pire krompir (7), zelena solata (1,3,6)
12.3 JABOLKO o

(1,6,7), paradiznik

PET SPORTNI Kakav (mleko) (6,7), makova | Nesladkan sadni ¢aj/voda, Strucka Pasulj (1,9), rzeni kruh (1), vanilijev puding (7) Mandarina, kruh
13.3 DAN pletenica (1,6,11) Sunka sir (1,6,7), paprika, jabolko (1,6)

Sestavine, ki vsebujejo alergeno snov, so oznacene z ustrezno Stevilko, razlago le teh pa najdete v prilogi jedilnika.
Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepaju jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi alergene v sledovih (priloga jedilnika).

Pri vseh obrokih na voljo Se razlicne vrste kruha, sveze sadje in zelenjava.

Mleko v mle¢nih obrokih, med in jabolka so lokalno pridelana (razen, ¢e ni oznaceno drugace).
V primeru medicinsko indicirane diete je prehrana prilagojena posameznim otrokom.

Ucenci imajo ¢ez dan na voljo pitno vodo ali nesladkan ¢aj.
V primeru, da ni moZno zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

*EKO Zivilo — Zivilo z ekoloskim certifikatom / ekoloske pridelave

**|lokalno pridelano Zivilo — Zivilo lokalnega izvora

Solska shema - projekt Evropske unije, financiran s strani Evropske
unije, katerega namen je izboljsati prehranske navade otrok.
BREZMESNI DAN — vsaj enkrat tedensko ponudimo vse obroke v

dnevu brez mesa in mesnih izdelkov.




