VRTEC VOLICINA

JEDILNIK

os volicina

DAN | OPOMBA |

ZAJTRK

| DOP. MALICA |

KOSILO

POP. MALICA

29.9.2025 - 3.10.2025

Nesladkan sadni ¢aj, rzeni kruh (1),

el iS¢anéja pasteta brez aditivov (7) Sadno - zelenjavni Zelenjavna juha (9), rizota s pis¢ancjim mesom, rdeca pesa Skutina zemlja
29.9 piscancia pa ’ kroznik Javna) ' piscand ’ P (1,6,7), jabolko
kisla kumarica (10)
Manj sladki kakav (mleko) (6,7), Prezganka (1,3,7,9), pecene pis¢ancja stegna/krace, mlinci (1,3), | Sadno — zelenjavni
TOR . . . . . v . L
309 makova pletenica (1,6,11) Sadni kroznik zeljna solata kroznik, pisani kruh
o Jasli: zelena solata (1,6)
SRE Nesladkan sadni caj, g.ra.ham kruh . Fizolova juha z makaroni in korenckom (1,3,7), rzeni kruh (1), RZeni kruh (1), rezina
(1,6,11), kuhano EKO jajce (3), Sadni kroznik . Y . .
1.10 . jabol¢ni zavitek (1,3) sira (7), paprika
paprika
CET Navadni jogurt z dodanimi Sadni kroznik Krompirjeva juha (9), pis¢ancji zrezek v zelenjavni omaki (1,9), Sezamova Strucka
2.10 malinami (7), mlec¢ni kruh (1,7) ajdova kasa (1), zelena solata (1,6,11, jabolko
PET Nesladkan.vs?dnvl‘caj, graham.kruh Sadni kroznik Goveja'Juvha‘ z zvakuho (1,3,7), kuhana govedina, EKO pire Mleko (7), banana
3.10 (1,6,11), pis¢ancja prsa, paprika krompir, Spinaca (7)

6.10.2025 —-10.10.2025

Nesladkan sadni ¢aj, ovseni kruh

Zdrobova juha (1,3,9), puranji trakci v omaki (1,9), barvne

Sadno — zelenjavni

Zolg (1,6,11), Sunka, paradiznik Sadni kroznik testenine (1,3,7), zeljna solata kroznik, kruh (1,6)
’ Jasli: zelena solata
TOR Mleko (7), koruzni kosmici brez . Goveji golaz (1,9), polenta (1), EKO zelena solata Grisini (1), paprika
. Sadni kroZznik
7.10. dodanega sladkorja (6,7)
SRE Mleko (7), ¢ajni rogljicek (1,6) Zelenjavna juha (9), mesna lazanja (1,3,7,9), EKO zelena solata z | Polnozrnata sirova
Sadni kroznik naribanim korenckom strucka (1,6,7),
8.10 .
paradiznik
CET Mleko (7), rzeni kruh (1), maslo (7), Sadno - zelenjavni Bucna juha (?.)' Beéen Iosqs v konvektomatu (4), polnozrnati kus Qomaéi kruh~(1), rezina
marmelada L kus (1), strogji fizol v solati sira (7), paprika
9.10 kroznik .
Jasli: zelena solata
PET Nesladkan sadni Caj, toast z EKO jajcko Sadni kroznik Korenckova juha (9), pis€ancji raznjici, rizi bizi, paradiZnikova EKO sadni kefir (7)
10.10 (1,3,6), paprika solata

Sestavine, ki vsebujejo alergeno snov, so oznacene z ustrezno Stevilko, razlago le teh pa najdete v prilogi jedilnika.
Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepaju jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi alergene v sledovih (priloga jedilnika).

Pri vseh obrokih na voljo Se razli¢ne vrste kruha, sveze sadje in zelenjava.
Mleko v mle¢nih obrokih, med in jabolka so lokalno pridelana (razen, ¢e ni oznaceno drugace).
V primeru medicinsko indicirane diete je prehrana prilagojena posameznim otrokom.

Otroci imajo ¢ez dan na voljo pitno vodo ali nesladkan ¢aj.
V primeru, da ni moZno zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

*EKO Zivilo — Zivilo z ekoloskim certifikatom / ekoloske pridelave
**lokalno pridelano Zivilo — Zivilo lokalnega izvora

BREZMESNI DAN — vsaj enkrat tedensko ponudimo vse obroke v

dnevu brez mesa in mesnih izdelkov.




