VRTEC VOLICINA

JEDILNIK

os volicina

DAN | OPOMBA | ZAJTRK

| DOP. MALICA |

KOSILO

| POP. MALICA

21.7.2025-25.7. 2025

PON Nesladkan sadni ¢aj, graham kruh Sadni krosnik Piscancji trakci v zelenjavni omaki (1,9), vlivanci (1,3), meSana Polnozrnati francoski
21.7 (1,6,11), pis¢ancja prsa, paradiznik solata (paradiznik, kumare) rogljicek (1,6,7)
TOR | BREZMESNI | Nesladkan sadni ¢aj, polbeli kruh (1,6), . . . Zelenjavna minestra (9), pirini cmoki z drobtinami (1,3,6,12), vPoInvozrnata >rova
v. . Sadni kroznik o . Strucka (1,6,7),
22.7 DAN lec¢in namaz s skuto (7), paprika domaci sadni kompot “ v -
cesnjev paradiznik
SRE Mleko (7), koruzni kosmici brez e N . . .
237 dodanega sladkoria (16) Sadni kroznik Korenckova juha (9), mesna lazanja (1,3,6,7,9), zelena solata Sadni jogurt (7)
CET Nesladkan sadni caj, rzeni kruh (1,7), Sadni krosnik Cvetacna juha (7,9), puranji zrezek v naravni omaki (1,9), rzeni Rzeni kruh (1), rezina
24.7 ribji namaz (4,7), kisla kumara (10) njoki (1,3,12), zeljna solata sira (7), paradiznik
PET Nesladkan sadni ¢aj, graham kruh . Zdrobova juha (1,3,9), hrenovka, pire krompir (7), bu¢na ali
25.7 (1,6,11), rezina sira (7), paradiznik Sadni kroznik kumari¢na omaka Mieko (7), banana
28.7.2025-1. 8. 2025
PON Kakav (1,6,7), makova pletenica . Korenckova juha, EKO temni polzki z mesno polivko, zelena Rzeni kruh (1), rezina
Sadni kroZnik . iy
28.7 (1,6,11) solata sira (7), paradiznik
TOR Nesladkan sadni ¢aj, graham kruh Slanik (1,6), sadje
9.7 (1,6,11), skutin namaz z bu¢nimi Sadni kroznik Brokolijeva juha, riZota s pis¢ancjim mesom, rdeca pesa
’ semeni (7), paprika
SRE BREZMESNI | Sataraz z EKO jajcko (3), rzeni kruh (1) . Zelenjavna juha (9), pecen losos (4), krompir v kosih, zelena Sadna skuta (7)
Sadni kroZnik
30.7 DAN solata
CET Nesladkan sadni caj, skutin namaz z Bucna juha (9), goveji trakci v omaki (1,9), polenta (1), zelena Rzeni kruh (1),
317 medom (7) Sadni kroznik | solata piscancja posebna,
’ kumara
PET Nesladkan sadni ¢aj, graham kruh . Y. Pis¢ancja juha z zakuho (1,3,9), pecen mlecniriz (1,3,7), domaci | Temna zemlja (1,6),
e s Sadni kroznik . ]
1.8 (1,6,11), pisc¢ancja prsa, paradiznik sadni kompot sadje

Sestavine, ki vsebujejo alergeno snov, so oznadene z ustrezno Stevilko, razlago le teh pa najdete v prilogi jedilnika.
Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepaju jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi alergene v sledovih (priloga jedilnika).

Pri vseh obrokih na voljo Se razlicne vrste kruha, sveze sadje in zelenjava.

Mleko v mle¢nih obrokih, med in jabolka so lokalno pridelana (razen, ¢e ni oznaceno drugace).
V primeru medicinsko indicirane diete je prehrana prilagojena posameznim otrokom.

Otroci imajo ¢ez dan na voljo pitno vodo ali nesladkan ¢aj.

V primeru, da ni moZno zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

*EKO Zivilo — Zivilo z ekoloskim certifikatom / ekoloske pridelave
**|okalno pridelano Zivilo — Zivilo lokalnega izvora

BREZMESNI DAN - vsaj enkrat tedensko ponudimo vse obroke v

dnevu brez mesa in mesnih izdelkov.




