os volicina
Osnovna Sola Voli¢ina « Sp. VoliCina 82 « 2232 Voli¢ina

Na osnovi 6. ¢lena Zakona o Solski prehrani (Uradni list RS, $t. 3/2013 z dne 11. 1. 2013 in sprememb)
je Svet zavoda OS Voli¢ina na 7. seji dne 22. 2. 2024 sprejel

Pravila Solske prehrane Osnovne Sole Volic€ina (ii. sprememba)

SPLOSNE DOLOCBE

1. clen
(vsebina in cilji)
S temi pravili se v Osnovni Soli Voli¢ina (v nadaljevanju Sola) dolocajo postopki, ki zagotavljajo:
e evidentiranje, nadzor nad kori$¢enjem obrokov,
e dolocanje ¢asa in nacina odjave posameznega obroka,
e ravnanje z neprevzetimi obroki
e ter nacine seznanitve ucencev in starsev s pravili.

ORGANIZACIJA SOLSKE PREHRANE

2. dclen

(prijava na Solsko prehrano)
Prijavo na Solsko prehrano oddajo starsi, skrbniki in druge osebe, pri katerih so posamezni ucenci v
oskrbi (v nadaljnjem besedilu: starsi). Prijava se odda razredniku.
Prijava se odda prvi Solski dan v novem Solskem letu (obic¢ajno 1. 9.). Odda oz. spremeni se lahko
kadarkoli med Solskim letom.
Prijava na Solsko prehrano se vloZi na obrazcu Pogodba za narocilo prehrane v Solskem letu 20 /20 .
Prijava med Solskim letom je lahko sporocena tudi pisno na elektronski naslov kuhinje kuhinja@os-
volicina.si.
Pogodba z vsemi spremembami se hrani v pisarni kuhinje do konca Solskega leta, za katerega je bila
oddana. Pogodba se podpise v dveh kopijah, od katerih ena pripada Soli, druga pa starsu oz. skrbniku.

3. clen

(Solska prehrana)
Solska prehrana po tem zakonu pomeni organizirano prehrano uéencev v dneh, ko se v skladu s $olskim
koledarjem izvaja pouk.
Sola za vse u¢ence organizira malico in kosilo. Kot dodatno ponudbo lahko osnovna $ola organizira tudi
zajtrk in popoldansko malico. Za ucence, ki predloZijo zdravnisko potrdilo o medicinsko predpisani
dieti, Sola organizira dietno malico oziroma kosilo. Dietne obroke v okviru dodatne ponudbe organizira
Sola v skladu s svojimi zmoznostmi.
Dietno prehrano lahko strasi uveljavijo na podlagi priloZenega potrdila o medicinsko indicirani dieti, ki
ga izda specialist pediater z dodatnim znanjem iz ustreznega podrocja ali izbrani zdravnik na podlagi
specialista pediatra.
Potrdilo o medicinsko indicirani dieti za otroka starsi predloZijo v Solsko kuhinjo ali organizatorju Solske
prehrane. Po poteku veljavnosti diete mora stars predloZiti novo potrdilo o medicinsko indicirani dieti.
Pri organizaciji Solske prehrane se upostevajo smernice za prehranjevanje v vzgojno-izobraZevalnih
zavodih Strokovnega sveta Republike Slovenije za splosno izobraZevanje. Strokovni svet Republike
Slovenije za splosno izobraZevanje je na 231. seji dne 23. 11. 2023 sprejel nove Smernice za
prehranjevanje v vzgojno-izobraZzevalnih zavodih. Nove smernice se bodo zacele uporabljati s Solskim
letom 2024/25. Do zadetka uporabe novih smernic se uporabljajo smernice, ki jih je Strokovni svet
Republike Slovenije za splo$no izobrazevanje sprejel leta 2010.
Na obmocdju oz. na povrsini, ki sodi v Solski prostor, ne smejo biti namesceni prodajni avtomati za
distribucijo hrane in pijace.
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Po Zakonu o osnovni Soli mora osnovna Sola v letnem delovnem nacrtu opredeliti vzgojno—
izobrazevalne dejavnosti, povezane s prehrano, in dejavnosti, s katerimi spodbuja zdravo
prehranjevanje in kulturo prehranjevanja.
Z vsakega podrocja, ki so navedena spodaj, mora osnovna $ola v letnem delovnem nacrtu opredeliti
vsaj eno vzgojno—izobrazevalno dejavnost:

a) vzgojno—izobraZevalne dejavnosti za spodbujanje zdravega prehranjevanja

b) vzgojno—izobraZevalne dejavnosti za spodbujanje kulture prehranjevanja in pozitivnega ter

spostljivega odnosa od hrane,

c) vzgojno-izobraZevalne dejavnosti na podrocju trajnostnega razvoja

d) vzgojno-izobraZevalne dejavnosti za zmanjsanje odpadne in zavrZene hrane.
Sola ima pomembno vzgojno in izobraZzevalno vlogo pri razvijanju zavesti o zdravi prehrani, zdravih
prehranjevalnih navadah, kulturi prehranjevanja in pri razvijanju odgovornega odnosa do sebe in
svojega zdravja. Prehrana v VIZ je organizirana, zato NIJZ prinasanja hrane v Solo, skladno s smernicami
za prehranjevanje v VIZ, ne priporoca. Prinasanje hrane v Solo povecuje tveganja za zdravje, socialne
razlike ter nejescost in izbircnost med otroki in mladostniki.

4. clen
(organizacija)
Nabava Zivil se izvaja preko javnih narocil, pri éemer se posebna skrb posveti kvalitetni izbiri in nabavi
zivil. Del zZivil je v skladu z zakonskimi dolocili moZno nabaviti pri lokalnih proizvajalcih. Kjer je mozno,
izberemo kvaliteto pred ceno. Hrana se pripravlja v Solski kuhinji, pri cemer je posebna skrb namenjena
pripravi zdrave in uravnoteZene prehrane.

5. ¢len
(preklic prijave prehrane)
Starsi lahko kadarkoli pisno prekli¢ejo prijavo na prehrano. Ustni preklic prijave na prehrano ni mogoc.
Preklic prijave prehrane se pisno odda v kuhinjo Sole oz. organizatorju Solske prehrane ali preko
elektronske poste na e-naslov kuhinja@os-volicina.si. Preklic prehrane velja po petih delovnih dneh po
prejemu odjave. Preklic prehrane za nazaj ni mogoc.

6. clen
(odjava posameznega obroka)

Ucencu, ki je odsoten od pouka zaradi udelezbe oz. sodelovanja na tekmovanijih, kjer zastopa Solo,
odjavi solsko prehrano mentor oz. ucitelj spremljevalec, kar pisno sporoci na elektronski naslov kuhinje
kuhinja@os-volicina.si.
V primeru bolezni ali druge odsotnosti u¢enca starsi odjavijo prehrano za dolocen ¢as oz. ¢as odsotnosti
ucenca. Prehrana se odjavi v Solski kuhinji.
Starsi odjavijo prehrano:

e v kuhinjo Sole po telefonu na stevilko 729 57 56,

e s pomocjo e-poSte na e-naslov: kuhinja@os-volicina.si (obvezni podatki: ime in

priimek, razred, obdobje odjave od ... do),

e preko spletne aplikacije eAsistent.
Posamezni obrok je odjavljen pravocasno, ¢e je bila odjava prehrane podana v kuhinjo na dan
odsotnosti otroka do 8:00. Odjava prehrane za nazaj ni mogoca.

7. clen
(obveznosti ucencev in starsSev)
S prijavo na Solsko prehrano nastopi dolZznost u¢enca oz. starSev, da bo:
e spostoval pravila Solske prehrane,
e placal prispevek za Solsko prehrano,
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e pravocasno odjavil posamezni obrok skladno s pravili Solske prehrane,

e placal prevzete in nepravocasno odjavljene obroke ter

e 3Soliv30dneh sporocil vsako spremembo podatkov, ki jih je podal v prijavi na prehrano.
Kultura prehranjevanja, lepo vedenje in obnasanje pri mizi, spostljivo ravnanje s hrano, pospravljanje
mize za seboj so osnovna nacela, ki jih starsi in ucitelji, razredniki vzpodbujajo in ucijo pri u¢encih v
jedilnici oz. v razredu, povezanih s prehranjevanjem.
DolZnost uc¢encev je kulturno obnasanje in lepo vedenje pri hranjenju oz. v prostorih jedilnice, dolZznost
uciteljev pa je vzpodbujanje kulturnega obnasanja in hranjenja ter ustrezno sankcioniranje v primeru
neprimernega ravnhanja.

8. ¢len
(skupina za prehrano)
Ravnatelj lahko imenuje 5-¢lansko skupino za prehrano. V primeru, da je skupina imenovana, je njena
sestava naslednja; vodja Solske prehrane, 2 kuharici, vodja vrtca in predstavnik starSev. Mandat
skupine je 4 leta. Skupina daje mnenja in predloge glede Solske prehrane.

9. dclen
(seznanitev ucencev in starSev)
Sola seznani ucence in star$e o organizaciji $olske prehrane, pravilih $olske prehrane, njihovih
obveznostih iz prejSnjega ¢lena pravil, subvencioniranju malice oz. kosila ter o nacinu in postopku
uveljavljanja subvencije najkasneje do zacetka Solskega leta. Seznani jih preko Solske spletne strani in
vsako Solsko leto na uvodnem roditeljskem sestanku v septembru.

10. clen
(neprevzeti obroki)
Obroke, ki niso prevzeti, Sola brezplaéno odstopi ostalim u¢encem. Neprevzete malice se ob 10:15
razdelijo ostalim u¢encem. Prav tako se razdelijo neprevzeta kosila u¢encem ob 13:05.
Neprevzetih obrokov ni dovoljeno pogrevati ali shranjevati. Potrebno jih je dnevno razdeliti ali
odstraniti.

SPREMLIJANJE IN NADZOR

11. clen
(notranje spremljanje)
Sola med %olskim letom vsaj enkrat preveri stopnjo zadovoljstva uéencev in star$ev s $olsko prehrano
in z dejavnostmi, s katerimi Sola vzpodbuja zdravo prehranjevanje in kulturo prehranjevanja.
Zadovoljstvo se preveri z anketo, ki jo izpolnijo ucenci in starsi.

12, c¢len
(evidentiranje in nadzor nad koris¢enjem obrokov)

Sola vodi evidenco prijavljenih na $olsko prehrano, ki obsega podatke o otroku, prijavljenem na $olsko
prehrano:

e ime in priimek, naslov,

e EMSO,

e naziv Sole, razred,

e ime in priimek ter naslov starsev,

e Stevilka odlocbe, s katero je bilo odloceno o upravicenosti do subvencije,

e datum nastopa pravice do dodatne subvencije,

e viSina dodatne subvencije,

e vrsta obrokov Solske prehrane, na katere je prijavljen,

e Stevilo in datum prevzetih in neprevzetih obrokov.
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Sola vodi dnevno evidenco o:

e Stevilu prijavljenih u¢encev na prehrano,

e Stevilu prevzetih subvencioniranih obrokov,

e Stevilu odjavljenih subvencioniranih obrokov,

e Stevilu nepravocasno odjavljenih subvencioniranih obrokov za prvi dan odsotnosti

zaradi bolezni ali izrednih okolis¢in.

Dnevno evidenco v eAsistentu ureja organizator prehrane oziroma kuhar. Svetovalni delavec na koncu
meseca odda porocilo o koris¢enju obrokov v racunovodstvo.

13. Clen
(strokovno spremljanje)
S strokovnim spremljanjem se vsaj enkrat letno ugotavlja skladnost jedilnikov s strokovnimi
usmeritvami Strokovnega sveta Republike Slovenije za splosno izobraZevanje. Strokovno spremljanje
izvajajo Institut Republike Slovenije za varovanje zdravja in obmocni zavodi za zdravstveno varstvo, ki
jih za to pooblasti ministrstvo, pristojno za zdravje.

14. Clen
(upravicenci do subvencije za malico oziroma kosilo)

Upravicenci do subvencije za malico so tisti ucenci, ki jim je po zakonu, ki ureja uveljavljanje pravic iz
javnih sredstev, ta pravica priznana, do subvencije za kosilo pa vsi uéenci, ki se redno Solajo in se na
kosilo prijavijo.

Ucenci iz prejSnjega odstavka imajo pravico do subvencije za malico in kosilo za vsak dan prisotnosti
pri pouku in drugih dejavnostih obveznega programa v skladu s Solskim koledarjem.

Ne glede na zgornjo dolocbo ima ucenec, ki se zaradi bolezni oziroma izrednih okolis¢in ne more
pravocasno odjaviti oziroma prevzeti obroka, pravico do subvencije za malico oziroma kosilo za prvi
dan odsotnosti.

PREHODNE IN KONCNE DOLOCBE

15. c¢len
(pogodbena razmerja)
Vsa pogodbena razmerja, ki jih je sklenila Sola za potrebe zagotavljanja Solske prehrane pred
uveljavitvijo teh pravil, prenehajo veljati v skladu s pogodbenimi dolocili.

16. clen
(prenehanje veljavnosti)
29. februarja 2024 prenehajo veljati Pravila Solske prehrane Osnovne 3ole Volic¢ina st. 143/13, ki jih je
svet zavoda sprejel na svoji 9. seji 26. 2. 2013.

17. clen
(veljavnost pravil)
Pravila stopijo v veljavo naslednji dan po sprejemu na sestanku sveta zavoda, uporabljati pa se zacnejo
od 1. 3. 2024 naprej.

Datum: 22.2.2024, st.: 007-1/2024

Predsednica sveta zavoda:

MP Mateja Karneza
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