Evropski
“sistem razdeljevanja sadja v Solah”

-

Nasa Sola sodeluje v evropskem
“sistemu razdeljevanja sadja v $olah”
s finan¢no podporo Evropske skupnosti.

*** dan razdeljevanja in vrsta sadja sta oznacena na jedilniku ***

¢ o$ voliéina

Shema $olskega sadja (v nadaljevanju: SSS) je nov
ukrep skupne kmetijske politike EU v sektorju sadja in
zelenjave. Namen tega ukrepa je ustaviti trend zmanj-
$evanja porabe sadja in zelenjave in hkrati omejiti
nara$¢anje pojava prekomerne telesne teze in debelo-
sti pri otrocih. Slednja namre¢ povecuje tveganje za
nastanek $tevilnih bolezni sodobnega ¢asa (sladkorna
bolezen tipa 2, sréno-zilne bolezni, rak, osteoporoza,

itd). Evropska komisija je po obsezni studiji ugotovila,
da je SSS eden od ukrepov, ki bi lahko dolgoro¢no pri-
pomogel k izbolj$anju trenutnega stanja. V ta namen
je Evropska unija Drzavam ¢lanicam namenila do-
lo¢eno finan¢no pomo¢ za brezpla¢no razdeljevanje
svezega sadja in zelenjave ucencem, pri ¢emer je dala
velik poudarek pomembnosti vklju¢evanja spremlja-
jocih izobrazevalnih in promocijskih aktivnosti.



